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ACTRIZ 

Cine y Tv

2009 - 2023

IDIOMAS

HABILIDADES

Castellano: Lengua materna

Valenciano: Lengua materna 

Inglés: Medio. B1

- Facilidad para trabajar en equipo
- Capacidad de comunicación y empatía.
- Persistencia y constancia para obtener los 
resultados deseados.
-Apasionada por el trabajo que se desempeña.
- Activa y con ganas de aprender 
constantemente.

Teatro 

DIRECCIÓN

Radio 

2018-2019

 ¿Te imaginas? Cortometraje.Alex Brau. Actriz protagonista. 
 69 Raons. Mini Serie. Lucía Alemany. Actriz de reparto.
 La Inocènncia. Largometraje.Lucía Alemany. Actriz secundaria.
 Rutinas. Cortometraje. Clara Rodríguez. Actriz protagonista.
 Tempo Primo. Cortometraje. Ignacio Frutos. Actriz protagonista. 
 Amics. Cortometraje. Enric Trigueros. Actriz coprotagonista.
 Wildtrack. Cortometraje. Eva Lesmes. Actriz de reparto.

  Les Fades de la Música. Teatro de Calle. Xarxa Teatre. Actriz de 
reparto. 

 El guerrer de la Vall Torta. Teatro de calle. Xarxa Teatre. Actriz de 
reparto. 

 La serie. Microteatro. Arte tres teatro. Actriz protagonista y creadora.
 El verí del Teatre. Actriz protagonista y creadora. Esad (Valencia) 
 Peer Gynt. Ramón Moreno. Actriz de reparto.
 Ser o no ser. Performance. Rafa Rodríguez. Actriz de reparto 2014.
  Los locos de valencia. Sefa Melià. Actriz de reparto.
 Contemporani. Ramón Moreno. Actriz de reparto. Distret..però no tant. 

 Podríem fer-ho millor. Colaboradora. Capítulo 69. Radio À Punt 
Mèdia.

 Coordenades 40-0. Radio ficción. Capitulo piloto. Radio Benicarló.     
Castellón. Actriz protagonista.

SAÓ PRODUCCIONS
 Auxiliar de dirección en “69 Raons” programa/mini serie de educación 

sexual de A Punt Mèdia.

CASTING 

2018-2020

SAÓ PRODUCCIONS - UN CAPRICHO DE PRODUCCIONES
    • Directora de casting en “69 Raons” programa/ mini serie de educación 
sexual        de            À Punt Mèdia.
    • Ayudante de casting en “La Innocència” largometraje de Lucía Alemany

2018-2019

COACH  

PRODUCCIÓN  

  UN CAPRICHO DE PRODUCCIONES - TURANGA FILMS
 Asistente de producción en “La Innocència” largometraje de Lucia 

Alemany

 Carlos Micó. Presentador en proyecto productora Docu Producciones. 
 Lara Avargues. Presentadora “ 69 Raons” A Punt Mèdia.

2018-2019

http://www.lauracano.es/


 Profesora de Teatro y Animación a la lectura.

CEIP Juan Sebastián el Cano. Madrid. Tritoma S.L

 Profesora de Teatro y Animación a la lectura.

CEIP Jorge Manrique. Madrid. Tritoma S.

 Profesora de Teatro. CEIP Gloria Fuertes. Madrid. Tritoma S.L

 Profesora de Teatro. CEIP Pradolongo. Madrid. Tritoma S.L

2016-2018EXPERIENCIA PROFESIONAL DOCENTE 

        ◦ Nociones de canto, danza y esgrima.
        ◦ Monitora y animadora infantil.
        ◦ Carné de conducir tipo b1
        ◦ Disponibilidad completa e inmediata.
        ◦ Posibilidad de desplazamiento.
        ◦ En publicidad ha trabajado para marcas  

como:
            ▪ Freixenet
            ▪ El Corte Inglés
            ▪ Valencia Turismo
            ▪ Supermercados Día
            ▪ Supermercados Ahorramás
            ▪ Mediaset España.
            ▪ Sandoz Bienestar
            ▪ Almohadas Bamboo
            ▪ Bebidas Finley

CENTRAL DE CINE. Madrid 2015- 2016

Programa avanzado de interpretación ante la cámara.

ESCUELA SUPERIOR DE ARTE DRAMÁTICO. Valencia 2011-1015

Graduada en Arte Dramático. Especialidad interpretación textual.

COL·LEGI DE TEATRE. Barcelona 2010- 2011

 Clown.Pere Ferran
 Commedia dell’Arte. Pere Ferran
 Sistema Stanislavsky. Boris Roteinsten

 Voz. Marta Montiel

 Texto. Alex Da Capo

IES SAN MATEO. Castellón. 2008 – 2010

Formación Profesional de Grado Superior en Administración y 
Finanzas.

ESTUDIOS PROFESIONALES  

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA  

▪Actualmente: Fundamentos del coaching y orientación.  Servicio valenciano 
de ocupación y formación.
▪Actualmente:  Detección y gestión del estrés. Servicio valenciano de ocupación y 
formación.
2024 Primeros pasos hacia tu éxito. La Inteligencia emocional. Diputación de 
Castellón.
▪2024. Entrenamiento de la autoestima y autocontrol. Labora 
▪2024. Pensamiento positivo - Optimismo y entusiasmo.Labora.
▪ 2022. Formación del personal formador. Diputación de Castellón. 
▪ 2021. Canto. Arantxa Domínguez 
▪ 2019. Interpretación ante la cámara. Carlos Sedes.
▪ 2018. Canto. José Masegosa.
▪ 2017. Danza Española. Bruno Argenta
▪ 2016. Mimo y Pantomima. José Piris.
▪ 2016. Metodología Pedagógica. Tritoma. Madrid
▪ 2015. Monitor de ocio y tiempo libre infantil y juvenil. INN Formación.
▪ 2014. Mimo corporal dramático. Stéphane Lévy.
▪ 2010. De los malabares al teatro físico. Mario Ramírez.

OTROS DATOS DE INTERÉS  


	▪2024. Entrenamiento de la autoestima y autocontrol. Labora

